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Saptamana verde

,, Prietenii naturii,,
31.03 - 04.04.2025

. Modalitati de realizare a Locul de
a 0 o 400 Oblectlve - - -n ~
Ziua/ Tema activitatii activiatii desfasurare/
Data Participanti
1.Deseurile, sursi de poluare] > sd inteleagd diferenta intre v" Deseurile si mediul inconjurator — 5
Selectim, colectim, reciclim| gunoi si deseu reciclabil; Convorbire cu suport intuitiv- | Sala de grupa
> Si sorteze diferentiat vizionare, Cotofana colectionara,, Curtea
X 5 J H H H o - 1° .
deseurile: Ecologie si reciclare — Desene de|  gridinitei
’ colorat
LUNI > antrenarea elevilor in actiuni v' Ecologie si reciclare — Activitate de
de formare a unor sortare Participanti
31.03.2025 comportamente corecte de L prescolarii,
ocrotire a mediului v' Activitate in naturd cadrele
mconj.ur,ator’ de COleCt.are v" Colectarea selectivd a didactice
selectiva a deseurilor . .
S i deseurilor din curtea
reciclabile, etc; e :
gradinitei si



mailto:gradi3voluntari@gmail.com
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121
https://www.twinkl.ro/resource/coofana-colecionar-deeurile-i-mediul-nconjurtor-powerpoint-ro1-t-121
https://www.twinkl.ro/resource/ecologie-si-reciclare-desene-de-colorat-ro-dec-137
https://www.twinkl.ro/resource/ecologie-si-reciclare-desene-de-colorat-ro-dec-137
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-2765-recycling-sorting-activity-romanian
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-t-2765-recycling-sorting-activity-romanian
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2.Confectionare
Jjucarii din
materiale
reciclabile

Sa gdseasca solutii pentru
reducerea cantitatii de deseuri;

Sa  constientizeze rolul
fiecaruia  dintre noi 1In
realizarea unui  mediu mai
curat si mai sdndtos;

Realizarea, confectionarea din
materiale reciclabile a unor
jucarii personalizate

constientizare ecologica

v' Jocuri si filmulete de
ecologizare

v Stimularea creativitatii si
imaginatia prescolarilor

P4

1.Natura, prietena

noastra
MARTI

01.04.2025

2.Sadeste o planta

Concurs, respectarea normelor si
a  regulilor si a mediului
inconjurator

Sa planteze flori Tn ghivece si in|
curtea gradinitei;

Sa congtientizeze
importanta apei  pentru
existenta vietii pe Pamant;

Sa  dezvolte  atitudini
pozitive fatd de protejarea
mediului inconjurator

»Ziua pacalelilor,,

v" De realizat postere sau afise
colectivebcunexemplificarea regulilor
de protectie a naturii

v ,, Sddeste o planta si te vei bucura
de fapta ta” - copiii vor curata mica
gradind din curtea gradinitei urmand
sa planteze impreuna cu educatoarele
rasaduri de flori

Activitate Tn natura: Plantare de bulbi
Sa protejam padurile  Convorbire cu

suport_intuitiv

Poluarea cu plastic: Ce poti vedea? Joc
interactiv

v' Cum ingrijim apele? — Citire imagini

Sala de grupa

Curtea
gradinitei

Participanti
prescolarii,
cadrele
didactice



mailto:gradi3voluntari@gmail.com
https://www.twinkl.ro/resource/s-protejm-pdurile-plane-ro1-mem-84
https://www.twinkl.ro/resource/s-protejm-pdurile-plane-ro1-mem-84
https://www.twinkl.ro/resource/poluarea-cu-plastic-ce-poti-vedea-prin-binoclu-powerpoint-interactiv-ro-ds-291
https://www.twinkl.ro/resource/poluarea-cu-plastic-ce-poti-vedea-prin-binoclu-powerpoint-interactiv-ro-ds-291
https://www.twinkl.ro/resource/ro-t-tp-6028-cum-ingrijim-apele-planse
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MIERCURI
02.04.2025

APA,

un element
esential al
vietii

2.Ziua internationala
de constientizare a
autismului

,,Alege prietenia,,

Sa constientizeze importanta
apei 1n natura,

Sa-si formeze
deprinderi de ingrijire

si ocrotire a apei,

Sa cunoasca proprietatile apei;
Sa gaseasca solutii de reducere
si refolosire a apei

Sa recunoasca actiuni

si surse de poluare a

apei;

Dezvoltarea tolerantei
fatd de oamenii care
percep lumea diferit.

Dezvoltarea
sensibilitatii  estetice
s a abilitatilor
creative individuale.

Exersarea abilitatilor
de lucru in echipd si a
obiectivului comun.

Vizionare PPT ,, SOS
protectorii oceanelor,,

Realizarea unui
experiment de filtrare a
apei

Colaj, circuitul apei 1n
natura

Macheta,, Ape poluate

Versus ape curate,,

De wunde vine ploaia?” -
Experiment

»Micutul strop de ploaie”
lectura educatoarei (circuitul apei
in naturd)

Prietenul meu are autism

Prezentare PowerPoint;
Cum elimini barierele de invatare

ale unui copil cu autism — Solutii

pentru educatie

,O mana de ajutor impotriva
violentei!”- fisa de lucru anti
bullying

Lucrul de catre elevi la un desen

colaborativ,

Sala de grupa

Curtea gradinitei

Participanti:
prescolarii, cadrele
didactice



mailto:gradi3voluntari@gmail.com
https://www.twinkl.ro/resource/prietenul-meu-are-autism-prezentare-powerpoint-ro1-t-13
https://www.twinkl.ro/resource/prietenul-meu-are-autism-prezentare-powerpoint-ro1-t-13
https://www.twinkl.ro/resource/cum-elimini-barierele-de-invatare-ale-unui-copil-cu-autism-solutii-pentru-educatie-ro1-t-1648998339
https://www.twinkl.ro/resource/cum-elimini-barierele-de-invatare-ale-unui-copil-cu-autism-solutii-pentru-educatie-ro1-t-1648998339
https://www.twinkl.ro/resource/cum-elimini-barierele-de-invatare-ale-unui-copil-cu-autism-solutii-pentru-educatie-ro1-t-1648998339

GRADINITA NR. 3 Voluntari- llfov

CIF 30132399

Tel.: 031.436.72.55

e-mail: gradi3voluntari@gmail.com

Sa identifice  alimentele

sanatoase;

Vizionare PPT despre

,Cel mai fashion costum”
jurizarea si premierea copiilor
pentru costumele realizate

. i ) L importanta legumelor si a
Mancam sanitos sa precmgze.re%uhle ,de lgiena fructelor Sala de grupa
JOI ahmentar.a. si sa aph.ce corect] Identificarea alimentelor
03.04.9075 normele igienico - sanitare; sinitoase . | Curtea gradinitei
o Si  constientizeze ci o pr(?septarezi matf:rlavlulmf,, De ce
;@ w. Qg’{\@; alimentatie sanatoasd confera tre u1e7 sa mancam fructe i Participanti:
‘0”_‘\ g&"“”g un corp sanatos si o minte Iegume. prescolarif cadrele
RS sanitoasa: https://www.youtube.com/watch (ot
N 2v=SMyRSugfiPk didactice
¢ Sa dobandeasca un stil de Pregatirea unui desert sanatos
viata sanatos;
5 , Provocari in_naturd — Activitati
1.Ne distrim, mediul Sa dezvolte capacitatea de @ outdoor Sala de grupa
inconjuritor il protejim desfasura activitati ecolqglce _ ' i ]
care contribuie la  binele Jocuri de miscare Tn natura Curtea gradinitei
VINERI planetei; . . o ’
Manifestarea unei atitudini o )
04.04.2025 2.Para_da Costumelor Sa constientizeze cd natura nu ecologice fata de mediul art1c1par.1“,u:
ECO dl_n ma_terlale este doar a noastrd, ci si 4 inconjurator pre§co_lar11, cadrele
reciclabile generatiilor urmatoare; “Eco - Moda”- parada costumelordidactice
confectionate din materiale
reciclabile



mailto:gradi3voluntari@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=SMyRSuqfiPk
https://www.youtube.com/watch?v=SMyRSuqfiPk
https://www.twinkl.ro/resource/ne-jucm-n-natur-idei-de-activiti-outdoor-ro-dpm-7
https://www.twinkl.ro/resource/ne-jucm-n-natur-idei-de-activiti-outdoor-ro-dpm-7
https://www.twinkl.ro/resource/jocuri-pentru-exterior-idei-de-predare-ro1-t-1629032942
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SAPTAMANA VERDE

31 martie- 04.04-2025

ARGUMENT

Educatia ecologica presupune promovarea unei atitudini responsabile fatd de mediul Inconjurator, constientizarea de catre
tandra generatie a pericolelor unei degradari rapide a naturii. Dragostea pentru mediul inconjurator reprezintd un aspect esential al
comportamentului uman. Invitindu-i pe copiii nostri si apere natura ii invitim si apere viata! Viata triumfa si suntem optimisti cand
mediul inconjurator e curat, cand copacii infloresc si dau culoare naturii.

Scopul principal al educatiei privind mediul Inconjurator este acela de a oferi fiecarui individ posibilitatea de a manifesta 0
atitudine personala, responsabild fata de mediul in care traieste. De aceea, in educatia prescolara trebuie sa pornim de la interesul firesc al
copiilor pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezintd, in general, natura pentru ei. Este important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i
educa pe cei mici, sd avem o constiintd ecologica bine conturata, pentru ca actiunile pe care le desfasuram sa fie eficiente si credibile in fata
copiilor.Prin activitatile organizate in cadrul programului Saptamana Verde, dorim sa le formam copiilor deprinderi ecologice, sa-i
educam in spiritul dragostei si al respectului fatd de mediul inconjurdtor, indruméandu-i sd contribuie direct, prin actiunile lor, la
infrumusetarea acestuia, la pastrarea si protejarea unui mediu sanatos si placut, in care-si petrec o mare parte din timpul unei zile.

Astfel, vor invata sa pretuiasca natura si eforturile depuse pentru protejarea ei, li se va dezvolta spiritul de initiativa si cel al raspunderii.


mailto:gradi3voluntari@gmail.com
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Scop:
» Formarea comportamentului ecologic corect, precum si derularea de actiuni concrete de protectie a mediului Inconjurator;

» Stimularea motivatiei pentru protectia naturii .

OBIECTIVE URMARITE SI REZULTATE ASTEPTATE

» Sa-si dezvolte o constiintd ecologica teoreticd necesara transpunerii ei in practici ecologice;

< Sa participe si sa coopereze activ 1n actiuni practice de ingrijire si protejare a mediului;

< Sa-si formeze deprinderi de plantare si ocrotire a spatiilor verzi din curtea gradinitei;

< Sa constientizeze importanta unui aer curat pentru o viata sdnatoasa;

% Sa-si exprime atitudinea pozitiva fata de natura prin activitati artistico-plastice;

< Sa actioneze in sensul colectarii selective si depozitarii controlate a materialelor refolosibile prin folosirea pubelelor colorate existente n
incinta gradinitei;

< Sa identifice impactul activitdtii omului asupra mediului inconjurator, analizand situatii concrete din natura;

< Sa participe activ la actiuni ce promoveaza sanatatea mediului, desfasurarea unor activitati practice de ecologizare a mediului local;

RESURSE UMANE: Prescolarii Gradinitei nr. 3 Voluntari, cadrele didactice, parinti, comunitatea locala
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EVALUARE
Fotografii din timpul activitatii desfasurate;
Expozitie cu jucarii din materiale reciclabile;

Expozitii cu lucrarile copiilor;

YV V V V

Parada costumelor ECO;

» Diplome de participare
LOCUL DE DESFASURARE: Gridinita Nr.3 VOLUNTARI. Curtea gridinitei
DURATA:1 saptamana — 31.03-04.04.2025

Director Intocmit — Responsabil
DEDIU PATRICIA Prof. MANOLE MIHAELA
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